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Lantmännen är ett  
svenskt kooperativ som  
ägs av 19 000 bönder  
och vi är stolta över att  
erbjuda kvalitetsfoder 
där vi tar ansvar hela  
vägen från åkerjord  
till fodersäck.



Vi gör svensktillverkade foder av högsta kvalitet för glada, välmående och välfungerande fåglar. 
Genom många års forskning och erfarenhet så har vi utvecklat foder som passar till alla hönans 
stadier och behov. 
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Svensktillverkat och GMO fritt
Vårt foder tillverkas i Sverige och endast råvaror fria från 
GMO används. Fodret värmebehandlas i enlighet med svensk 
lagstiftning som kräver att allt foder som ges till fjäderfä ska 
vara värmebehandlat. Värmebehandlingen är det sista steget  
i ett viktigt kontrollprogram för att säkerhetsställa foder fria 
från salmonella. Detta för att du ska vara säker på att dina 
höns får det allra bästa och säkraste fodret.

Hållbara foder
Hållbarheten är ett viktigt ledord för oss och något som  
genomsyrar vårt dagliga arbete. 

Vi strävar efter att använda en hög andel svenska råvaror 
och genom att ta tillvara på biprodukter från våra kvarnar 
arbetar vi för att våra foder ska bli ännu mer klimatsmarta. 
Sojan som används är ansvarsfullt producerad, vilket bland 
annat innebär att naturområden med högt värde såsom 
Amazonas bevaras och att det är strängare regler för sociala 
villkor. Naturligtvis är våra foder klimatberäknade och de 
kommer i återvinningsbara pappsäckar.

Lantmännen är ett  
svenskt kooperativ som  
ägs av 19 000 bönder  
och vi är stolta över att  
erbjuda kvalitetsfoder 
där vi tar ansvar hela  
vägen från åkerjord  
till fodersäck.
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Visste du att Lantmännen satsar stora pengar på forskning för att vi ska kunna utveckla våra 
odlingsmetoder och därigenom bidra till en mer hållbar framtid? 

I en tid med stora utmaningar måste vi hitta sätt att leva väl 
utan att överutnyttja vår planet. Jordbruket står mitt i en 
omvälvande förändring för att kunna möta dagens och fram-
tidens utmaningar. Klimat- och hållbarhetsfrågor har alltid 
varit viktiga för oss på Lantmännen. Allt foder producerats 
på ett ansvarsfullt sätt i Sverige, till stor del av svenska råvaror 
från våra medlemmars gårdar. Men vi nöjer oss inte här. Vi 
behöver ta nästa steg i vårt hållbarhetsarbete och det är mer 
aktuellt än någonsin. För att bromsa klimatförändringarna 
och samtidigt säkerställa ett produktivt jordbruk för framtida 
generationer, behöver klimatpåverkan minskas ytterligare. 
Vi har ett ansvar att arbeta för en hållbar försörjningskedja 
och inom Lantmännenkoncernen har koldioxidutsläppen från 
mat- och foderproduktion minskats med mer än 70 % sedan 
2009. Men för att vi tillsammans ska nå våra globala klimat-
mål behöver vi också skapa förutsättningar att ställa om själva 
primärproduktionen, där den största klimatpåverkan sker. Vi 
arbetar för att nå ett klimatneutralt jordbruk till 2050.

Klimat och Natur

Våra åtgärder 
på gården 

CO
²
e-besparing gäller för höstvete, jämfört med genomsnittlig svensk odling 2015

Fossilfri 
växtnäring:

Tillverkat genom hydrolys
med förnybar energi.

Fossilfritt 
bränsle:

Förnybart bränsle i
tanken och torken.

Lärkruta:
Osådd ruta på åkern där 

sånglärkan kan landa 
för att hitta mat. 

Gynnar 
biologisk 
mångfald.

Sparsam 
körning:

Bättre resursutnyttjande 
leder till minskad 

bränsleanvändning.

Termisk 
behandlat 

utsäde:
Utsädet värmebehandlas 
för att begränsa mängden 

bekämpningsmedel.

Gynnar 
biologisk 
mångfald.

Blommande 
zoner:

Planterade zoner som 
skapar utrymme för 

blommor och pollinerare 
att frodas.

Gynnar 
biologisk 
mångfald.

Precisions-
odling:

Möjliggör ökad 
effektivisering av resurs-
förbrukandet på gården.

Ny
2023
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Vi har beslutat att ansluta ett av våra värphönsfoder, Värp Guld, 
till Klimat & Natur, vilket är Lantmännens program för framtidens 
jordbruk som handlar om kontraktsodling med åtgärder för biologisk 
mångfald och minskad klimatpåverkan. Målsättningen är att skapa 
förutsättningar för alla svenska gårdar att ställa om så att vi kan 
nå ett klimatneutralt jordbruk innan 2050.  

Tillsammans kan vi göra skillnad
Var med oss och ta ansvar för en bättre framtid med hållbara odlingsmetoder! Vi 
hoppas det är lika viktigt för dig som för oss. Vi är övertygade om att det kommer  
att göra skillnad för både människa, fågel och natur. Här och nu, och inte minst i 
framtiden! När du väljer att utfodra dina höns med Värp Guld så är DU med och  
bidrar till utvecklingen av ett mer hållbart svenskt jordbruk.
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Vi utgår från fågelns behov

Krävan: En påsliknande expandering av matstrupen, där 
föda tillfälligt förvaras innan det portioneras ut till magen. 
En viss nedbrytning av stärkelsen påbörjas här. 

Körtelmagen: Denna mage påminner om människans 
mage. Här sänks pH och flera spjälkande enzymer  
utsöndras. 

Muskelmagen: Är precis som det låter en stor muskel 
som mekaniskt maler sönder fodret. Denna mage maler 
exempelvis sönder spannmålskärnorna. 

Tunntarmen: Här sker fodersmältning och absorption, 
precis som hos oss människor. 

Blindtarmen: En liten fermentering av fiberrik föda. 
Fågels möjligheter att utnyttja fiberrika råvaror är därmed 
begränsad.  

Fågelns matsmältning
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Vi utgår från fågelns behov

Hur är ett foder uppbyggt? 
Protein & aminosyror
Aminosyror är byggstenar som behövs för att skapa protein. 
Varje aminosyra representerar en unik pusselbit och kan inte 
uteslutas för att pusslet ska kunna läggas. Det finns ett antal 
aminosyror som fågeln själv inte kan bilda, dessa kallas 
livsnödvändiga och måste tillföras via fodret. Lysin och 
metionin är två exempel där metionin är den först begrän-
sande aminosyran till en värpande höna. 

Man kan tänka sig skapande av protein som en tunna, där  
varje aminosyra utgör en bräda som alla behövs för att hålla 
innehållet på plats. Mängden protein som kan bildas kan 
liknas med hur hög vattennivå man skulle kunna fylla tunnan 
med utan att det rinner ut. Olika aminosyrorna har olika funk-
tioner i kroppen. Vissa påverkar fjäderdräkten medan andra 
har större påverkan på tillväxt och tarmhälsa. Metionin 
påverkar exenpelvis både fjäderdräkten och äggets storlek. 

Idag finns flera av aminosyrorna tillgängliga i en ren form. 
Genom användning av rena aminosyror åtgår mindre protein-

råvaror. Det blir en lägre belastning för fågeln eftersom vi kan 
utfodra henne närmare hennes verkliga behov. Det blir också 
en mindre belastning på miljön då vi på ett bättre sätt utnyttjar 
de resurser som vi har.    

Energi
Energi behövs dels för underhållsbehovet men också för att 
växa och lägga ägg. Kallt väder ökar också energibehovet. Fett 
är den mest energitäta komponenten i ett foder och är också 
ett skonsamt sätt att ge fågeln energi. 

Vitaminer och mineraler
Vitaminer, mineraler och spårämnen är alla viktiga för fågelns 
välbefinnande. För den lilla kycklingen är balansen av fosfor 
och kalcium viktigt för ett starkt och stabilt skelett. Den  
värpande hönan behöver ett foder med högre nivåer av 
kalcium för att äggskalet ska bli starkt och hon inte ska ta 
för mycket av sina egna kroppsreserver för att bilda det 
kalciumrika äggskalet. 

Havre

Råvaran havre innehåller mycket osmältbara fiber som är positiva för hönan. Genom att ge 
havre i fodret så ökar förutsättningarna för en välfungerande mag-och tarmkanal. Precis 
som att vi människor mår bra när vår mage mår bra, likadant är det för hönsen. Gödseln blir 
torrare och hönsen mer välmående vilket brukar ha en positiv effekt på hönsens beteende. 
På grund av dess positiva effekter så har vi valt att inkludera havre i alla våra foder. 
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8

Din fågels behov styrs bland annat av ålder och 
om hon lägger ägg eller växer. Vi optimerar foder 
som ligger så nära fågelns behov som möjligt, 
både skonsamt för fågeln och klimatsmart!  

Vad behöver 
din fågel?
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Start Fjäderfä – det bästa fodret för den  
nykläckta kycklingen

Ett näringsrikt och skonsamt foder som tillgodoser den lilla 
kycklingens behov. Med Start Fjäderfä får din kyckling den 
goda start i livet hon behöver för att bli en robust och stark 
höna. Fodret kommer i en pelletskross, enkel för den lilla 
kycklingen att äta. Ge Start Fjäderfä i fri tillgång fram till ca 
6-8 veckors ålder.

       20 kg säck

Allfoder Fjäderfä – för den växande kycklingen eller 
hönan som har en värppaus

Det optimala fodret för den växande kycklingen eller för hönan som 
har en värppaus. Näringsinnehållet är anpassat för att ge de växande 
kycklingarna en lagom tillväxt och främja en välfungerande muskel-
mage. För den vuxna hönan är fodret utmärkt att ge exempelvis 
under vintern om hönan har uppehåll i sin äggläggning.

        20 kg säck

Foder från kläck till värpstart 
En liten kyckling har ett högt näringsbehov eftersom den 
behöver näring för att utveckla organ, muskler och skelett. 
Det är under de första levnadsveckorna som grunden läggs 
till en robust höna med goda förutsättningar och en fin  
fjäderdräkt. En liten kyckling har heller inte ett lika utvecklat 
mag- och tarmsystem som en äldre kyckling. Den lilla kyck-
lingen mår därmed bra av ett skonsamt råvaruval som är 
enklare att smälta. När kycklingen blivit lite äldre så är det 
positivt med ett foder som också gör att muskelmagen tränas.  

Vårt sortiment för  
kycklingar och höns
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När hönan börjar värpa så ökar hennes näringsbehov. För att hönan inte ska ta för mycket 
av sina egna kroppsreserver så är det viktigt att vi erbjuder henne ett foder som täcker 
hennes behov. Ett ägg är rikt på protein och innehåller även viktiga fettsyror, vitaminer 
och mineraler. Äggskalet är rikt på kalcium vilket gör att hönan, när hon börjar värpa får 
ett högre behov av denna mineral. Ett värphönsfoder innehåller därför betydligt högre 
nivåer av kalcium än foder för en icke värpande höna. Att ge ett foder som tillgodoser  
hönans näringsbehov är viktigt för hennes välmående.

Alla Lantmännens värphönsfoder är sammansatta för att på bästa sätt tillgodose dina höns 
behov. Färdigfodren är anpassade för att ges i fri tillgång. Glöm inte att se till att dina 
höns alltid har färskt och rent vatten. 

Värphöns
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Värp Guld – för en extra fin gula och en hållbar framtid

Fodret för dig som vill ha en extra fin gula på dina ägg och som vill vara med och bidra 
lite extra till en hållbar framtid! Spannmålsdelen i detta foder är odlad enligt Klimat & 
Naturs koncept, Lantmännens odlingskoncept för ett klimatneutralt jordbruk. Läs mer 
på sidan 5. Detta värphönsfoder är dessutom fritt från sojaprodukter men lika väl 
anpassat till den värpande hönans behov. Fodret kommer i en pelletsform som är 
enkel för hönsen att äta och som resulterar i minimalt med spill.  

      20 kg säck          

Värp Müsli – ett komplett värphönsfoder i müslistruktur

Ett bra val för dig som vill ha ett väl fungerande foder anpassat för den värpande 
hönan i müslistruktur. Noga utformat för att täcka den värpande hönans behov. Trots 
att fodret kommer i formen av en müsli så är den värmebehandlad, i enlighet med 
svensk lagstiftning. 

Värpex – ges tillsammans med spannmål och kalk/snäckskal 

Ett koncentrat anpassat att ges tillsammans med ca 40 % spannmål och 10 % kalk/
snäckskal. Den färdiga blandningen blir ett fullgott foder för den värpande hönan. Låt 
gärna spannmålsdelen utgöras av majoriteten vete och ca 10 % havre. 

      20 kg säck          
 

Värp Helfoder – innehåller allt det värpande hönan behöver

Ett tryggt val för dig som vill ha ett välfungerande foder anpassat för den värpande 
hönan. Näringsinnehållet är anpassat för den värpande hönan och aminosyrasam-
mansättningen stödjer en fin fjäderdräkt. Fodret kommer i en pelletsform som är enkel 
för hönsen att äta och som resulterar i minimalt med spill.  

      20 kg säck          700 kg säck

Sund Eko Värpfoder – det ekologiska valet

Ett foder för den värpande hönan sammansatt för att täcka den värpande hönans 
behov enligt ekologiska regler och med ekologiska råvaror. Därmed godkänt av både 
KRAV och EU-ekologiskt. Fodret kommer i en pelletsform som är enkel för hönsen 
att äta och som resulterar i minimalt med spill.  

      20 kg säck          

✔ Ger en gulare gula

✔ Sojafritt

✔ Klimat och Natur
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Sortiment och  
rekommendationer  
för övriga fjäderfän

Djur Produkt Kategori Ålder Åtgång

Matfågel
Start Fjäderfä Start 0-3 veckor Fri tillgång. Ca 900 g

Allfoder Fjäderfä Växande Från 3 veckor till slut Fri tillgång. Ca 4 kg upp till 7 veckor

Kalkon

Kalkon Start Start 0-4/6 veckor Fri tillgång. Ca 4 kg till 4 veckors ålder. 

Kalkon Tillväxt Växande
Från 4/6 veckor till 12 veckor/
värpstart

Fri tillgång. Ca 0,3-0,4 kg per djur och 
dag

Allfoder Fjäderfä + kalk
Växande & 
Värpande

Från 12 veckor till slakt samt 
under värp med tillsatt 
snäckskal/grovkalk

Fri tillgång. Ca 0,3 kg per djur och dag

Rapphöns & andra 
skogsfåglar

Kalkon Start Start 0 till 4/6 veckor 

Kalkon Tillväxt Växande
Från vecka 4/6 till värpstart/ 
utsläpp

Värp Helfoder* Värpande Från värpstart

Gås

Start Fjäderfä
Start/
Växande

Lämplig att använda hela 
vägen till slakt men man kan 
byta till Allfoder Fjäderfä

Ca 15 kg upp till 10 veckor

Allfoder Fjäderfä + kalk Värpande
Under värpperioden 
tillsammans med snäckskal/
grovkalk

Ca 0,2 kg per dag

Anka/Änder

Start Fjäderfä
Start/
Växande

Lämplig att använda hela 
vägen till slakt men man kan 
byta till Allfoder Fjäderfä

Ca 2 kg upp till 4 veckors ålder. Därefter 
ca 1 kg per vecka. 

Allfoder Fjäderfä + kalk Värpande
Under värpperioden 
tillsammans med snäckskal/
grovkalk

Ca 0,2 kg per dag

Vaktel

Kalkon Start Start 0-6 veckor < 20 g per djur & dag

Start Fjäderfä
Växande och 
Värpande

Vid värpstart komplettera 
med kalk/snäckskal

Ca 20 g per djur och dag

Fasan

Fasan Start cocc Start 0-4 veckor

Fasan Tillväxt cocc Växande
Från ca 4 veckors ålder fram 
till 5 dagar innan slakt.  

*Välj bland våra helfoder till värpande höns. 
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Kalkon och Fasanfoder
Vi är glada över att kunna erbjuda ett säcksortiment speciellt framtaget för kalkon och fasan. 
Våra kalkonfoder är anpassade för utfodring till kalkoner och fåglar som har ett behov av 
extra höga nivåer aminosyror och protein. 

Fasan Start cocc och Fasan Tillväxt cocc   

Säsongsprodukter. Fasan Start används fram till ca 4 veckors 
ålder och därefter övergår man till Fasan Tillväxt. 

Kalkon Tillväxt – ett kraftfullt tilllväxtfoder

Ett kraftigare tillväxtfoder anpassat för de tyngre 
fåglarnas behov för en hög och säker tillväxt.  
Fodret kommer i en pelletstruktur som ger minimalt 
med spill. 

      20 kg säck          

Kalkon Start – ett näringsrikt startfoder 

Ett helfoder för de små kalkonkycklingarna. Innehåller allt 
den riktigt lilla kycklingen behöver. Fodret kan också 
användas som startfoder till rapphöns, skogsfåglar och 
vaktlar. Fodret kommer i en pelletskross. 

      20 kg säck          
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Delar av vårt  
tillskottssortiment
Vi erbjuder flera olika vitaminer i flytande form i smidiga 1 liters  
förpackningar. Vitaminerna tillverkas på vår egen anläggning i Sverige. 
De flytande vitaminerna är lämpliga att tillsätta i dricksvattnet. Glöm 
inte bort att rengöra vattenutrustningen med jämna mellanrum så att 
biofilm avlägsnas och att fåglarna alltid har rent vatten att tillgå. 

Vitaminer   

Protect E-Sel 50 1 L 

Innehåller E-vitamin och selen. Lämplig att 
använda vid nyskördad spannmål och vid 
stressfulla situationer då behovet av antioxi-
danter ökar. Dosering per dag: 1,5 ml per 10 
höns eller 0,6 ml per 10 kycklingar.  
Artikelnr 407322

Protect MultiVit flyt 1 L 

Flytande produkt innehållandes flera olika vitaminer i form  
av B, K, D, A och E. Lämplig att använda vid problem med 
skalkvalitet, i samband med fjäderbyte eller helt enkelt bara 
vill stötta dina fåglar lite extra. Dosering per dag: 5 ml per 10 
höns eller 3 ml per 10 kycklingar. 
Artikelnr 407323

B-vitamin
Hud, fötter,  
klor och  
fjädrar

K-vitamin
Brist kan ge  
blodfläckar i ägg

D-vitamin
Skal och  
skelett

A-vitamin
Äggproduktion,  
kläckbarhet, hud 
och befjädring

E-vitamin
Antioxidant och 
fruktsamhet
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Kalk/Snäckskal  

När hönorna börjar värpa så ökar också 
deras behov av kalcium kraftigt. Snäckskal 
och kalk är råvaror rika på kalcium. Den 
grova strukturen på dessa råvaror kan ha en 
positiv effekt på skalkvaliten då den grova 
strukturen gör att kalciumet frisläpps mer 
långsamt och kalciumet så finns tillgängligt 
när huvuddelen av hönans skalbildning sker 
under natten. Även om du ger dina värpande 
höns ett helfoder anpassat för värpperioden 
så är det aldrig fel att också erbjuda dem en 
grov kalkkälla. Vi kan erbjuda både snäckskal 
och grovkalk. Välj den produkt som bäst 
passar dina behov och erbjud den i fri tillgång. 

Snäckskal Öta 2 25 kg 
Artikelnr 401543

Foderkalk 2-5mm UD 15kg 
Artikelnr 406734

Peckstone Poultry Röd 10 kg  
– Hård sten  

Passar till värphöns och kalkoner. Har du 
många värphöns är den hårdare stenen att 
föredra då den räcker längre. 

Användning: För mindre djur kan stenen  
placeras direkt på ströbädden (i eller utan  
baljan). För äldre och större djur så kan  
stenen med fördel placeras på den upp och 
ned vända förpackningen. Tips! De tomma 
förpackningarna kan också användas som  
lekmaterial. 
Artikelnr 406390

Peckstone Poultry Orange 8 kg  
– Medelmjuk sten  

Den medelmjuka konsistensen gör att den 
förutom användning till värphöns också  
lämpar sig till yngre djur och kycklingar. Har 
man få höns är den mjuka stenen att föredra. 
Artikelnr 404223

Övriga tillskott
Peckstone är pickstenar som ger sysselsättning åt dina höns. Perfekt att använda under vintern 
eller när du behöver hålla dina höns inomhus. Fåglarnas naturliga pickbeteende riktas mot  
stenen och det är mindre risk att de utvecklar oönskade beteenden. Stenarna innehåller dessutom 
nyttiga salter och mineraler, vilket är positivt för benbildning och fjäderdräkt. 
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Start Fjäderfä 404850 För den nykläckta kycklingen

Allfoder Fjäderfä 404849 För den växande fågeln eller hönan som har värppaus. Kan 
  också användas tillsammans med kalk under värpperioden  
  till gäss, änder, kalkoner etc. 

Värp Helfoder  404848 För värpande höns och andra värpande fåglar

Värp Guld  404851 För värpande höns och andra värpande fåglar

Värp Müsli  405187 För värpande höns i müslistruktur

Sund Eko Värpfoder  405137 Ekologiskt foder för värpande höns

Värpex  404855 Koncentrat som tillsammans med spannmål och kalk ger  
  ett foder för värpande höns

Kalkon Start  405138 För unga kalkoner, kan också ges till vaktlar och skogsfåglar

Kalkon Tillväxt  405139 För växande kalkoner

Fasan Start  404853 Säsongsvara för unga fasaner

Fasan Tillväxt  404852 Säsongsvara för växande fasaner 

Sortimentsöversikt foder 

Du vet väl att du kan följa oss  

på sociala medier för löpande  

matnyttig information? 

#Lantmannenhobbyhons

Du hittar våra återförsäljare här
Skanna QR koden med din mobilkamera


